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NUZZLEWAY

Rus Mavisi
Kedi ırkları: profiller ve günlük bakım

Yetişkin ağırlığı (kg) 3–6

Tipik yaşam süresi (yıl) 12–20

Tüy Kısa, yoğun çift katmanlı tüy

Köken Rusya (tarihî bağlantı)

Irka dair pratik bir genel bakış. Yetişkin ağırlık ve ömür aralıkları geniş referanslardır, hedef değildir. Irk veya
görünüm tek bir kedinin sağlığını ya da mizacını öngörmez.

Irka özgü bakım odağı
Kısa çift katmanlı tüyler için haftalık nazik tarama genellikle yeterlidir. Öngörülebilir bir rutin, sakin saklanma
alanları ve duraklatılabilen oyun sunun. Vücut kondisyonunu izleyip porsiyonları veterinerle belirleyin.

Sağlık bağlamı
Burada ırka özgü bir risk iddia edilmiyor. Koruyucu bakımı sürdürün; test veya beslenme değişikliklerini
kedinin sağlığına, aile öyküsüne ve veteriner önerisine göre yapın.

Irk bilgisi hazırlanmaya yardımcı olur; tanı veya bakım reçetesi değildir. Bireysel planı veterinerle oluşturun.
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Kedilere uygun günlük ritim
Mama ve su
Yaşam evresine ve sağlığa uygun tam mamayı seçin. Günlük miktarı veteriner ekibiyle belirleyip kedinin
ihtiyacına göre bölün. Taze suyu ayrı ve kolay erişilen bir yerde bulundurun. Irk ağırlığından kalori veya
porsiyon hesaplanamaz.

Tuvalet ve ortak kaynaklar
Tuvalet kaplarını temiz, erişilebilir, mama ve gürültülü alanlardan uzakta tutun. Yaygın başlangıç önerisi kedi
başına bir kap ve bir fazladan; mümkünse ayrı yerlere koyun. En az günde bir temizleyin; çok kedili evlerde
dinlenme, tırmalama, saklanma ve mama alanlarını ayırın.

Oyun ve çevresel zenginlik
Gün içinde birkaç kısa oyun fırsatı sunun: olta oyunu, güvenli arama veya mama bulmacası. Kedinin
yakalamasına, mola vermesine ya da ayrılmasına izin verin. Sağlam yüksek alanlar, saklanma noktaları ve
tırmalama yüzeyleri ekleyin; ipleri ve küçük parçaları gözetin.

İlaç ve bakım devri
Yalnızca bu kediye reçete edilmiş ilaçları kaydedin: adı, reçeteli doz, uygulama yolu, aralık, yemek talimatı,
tarihler, veren kişi ve saat. Sonraki dozdan önce kaydı kontrol edin. Atlanan doz veya reaksiyonda kliniği
arayın; dozu ikiye katlamayın veya tedaviyi kendiniz değiştirmeyin.

Uyku ve sakin dinlenme
Kediler gündüz ve gece farklı aralıklarla dinlenir; düzen yaşa, sağlığa ve eve göre değişir. Rahatsız
edilmeyecekleri sıcak, sakin ve erişilebilir dinlenme yerleri sağlayın. Uyku veya rahatlamada ani değişikliği
veterinerle görüşün.
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Yaşam evreleri: planı uyarlayın
Yeni doğan ve çok küçük yavru
Doğumdan itibaren sıcaklık, emme veya güvenli besleme, tuvalet ve bireysel kilo takibi için veterinerin ya da
deneyimli kurtarma kuruluşunun planına uyun. Halsizlik, soğukluk, solunum güçlüğü veya beslenememe hızlı
veteriner yardımı gerektirir; yetişkin düzeni bakımı geciktirmemelidir.

Yavru: doğumdan 1 yaşına
Yavruya uygun tam mama, yaşına göre sık öğün, güvenli oyun ve düzenli koruyucu veteriner bakımıyla
büyümeyi destekleyin. Aşı, parazit ve kısırlaştırma için kliniğin önerilerine uyun; ihtiyaçlar hızla değişir.

Genç yetişkin: 1–6 yaş
Ölçülü tam öğünler, günlük oyun, temiz tuvalet ve koruyucu kontrollerden oluşan düzen kurun. Mama ve
aktiviteyi ırka göre değil, vücut kondisyonu, dışarı erişim, sağlık ve kedinin tepkisine göre ayarlayın.

Olgun yetişkin: 7–10 yaş
Koruyucu kontrolleri sürdürün; iştah, su içme, kilo, tüy bakımı, hareket veya tuvalet alışkanlığındaki
değişiklikleri kaydedin. Kontrol sıklığı veya taramanın değişip değişmemesi gerektiğini veterinerle görüşün.

Yaşlı: 10 yaş üzeri
Mama, su, tuvalet ve sevdiği dinlenme yerlerine erişimi kolaylaştırın. Kontrol sıklığını belirleyin; iştah, rahatlık,
uyku, hareket ve sosyal davranıştaki küçük değişimleri not edin. Yeni bir belirtiyi yalnızca yaşa bağlamayın.

Her yaşta çok yaşlı veya güçsüz
Rahatlık, sıcaklık, ihtiyaçlara kolay erişim ve gerektiğinde tüy bakımı ya da tuvalet yardımı önceliklidir. Ağrı,
gece uyanmaları ve yaşam kalitesini veteriner ekibiyle değerlendirin; genç kedi aktivite hedefi uygulamayın.

Veterinerle ne zaman görüşmeli

Ağzı açık veya zor nefes alma, bayılma, nöbet, ağır yaralanma ya da arka bacaklarda ani güçsüzlük varsa acil veteriner yardımı alın.

Tekrarlayan ıkınmaya rağmen az ya da hiç idrar yapma, yememe, tekrarlayan kusma, belirgin davranış
değişikliği veya süren ağrı varsa kliniğe hızla ulaşın. Yavru, yaşlı veya hasta kediler daha hızlı değerlendirme
gerektirebilir.

Paylaşılan bakım kaydı
Görev Saat Bakım veren Notlar
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Kaynaklar ve daha fazla bilgi
TICA — Rus Mavisi

AAFP/ISFM environmental needs guidelines

AAHA/AAFP feline life-stage definitions

Rus Mavisi

Bu rehber bakım gözlemlerini düzenler; tanı koymaz veya reçete yazmaz. Bireysel kararlar için veteriner planına uyun.

https://tica.org/breed/russian-blue/
https://catvets.com/resource/aafp-isfm-environmental-needs-guidelines/
https://www.aaha.org/resources/2021-aaha-aafp-feline-life-stage-guidelines/feline-life-stage-definitions/
https://www.nuzzleway.com/tr/cat-breeds/russian-blue

